
 

 

Speisekarte Restaurant z’Fritzn 

Warme Küche 

Montag bis Freitag 15.30 – 20.30 

Samstag, Sonntag und Feiertag 11.00 – 20.30 

Tischreservierung: (+43) 05357/8222 

 

Suppen 
Rinderbouillon(L)mit Einlage nach Wahl   
Fadennudeln(AC), Grießnockerl(AC), hausgemachte Frittaten(ACG), Leberknödel(ACG)   € 3,50 

Tomatencremesuppe (G) mit Kräutercroutons(A)        € 4,00 

 
Frische Salate 
Salat Nizza mit grünen Bohnen, Römersalat, Salatgurke, Zwiebeln, Paprika, Tomaten, Eier,    
Thunfisch, Schwarze Oliven, mit Zitronendressing(CD)       € 9,50  

Blattsalat mit Ziegenkäse(G), Pesto         € 9,50 

Backhendlsalat   Blattsalat mit gebackenen Hühnerfilets(AC)     €12,50 

Fitness – Salat Blattsalat mit gegrillten Putenstreifen und hausgemachter Kräuterbutter(G)  € 9,50 

Griechischer Salat – Blattsalat, Salatgurken, Tomaten, Zwiebel, Schafkäse, Olivenöl(G)   € 9,50 

Bunter gemischter Salat-Teller   klein  € 3,90  groß  € 5,90 

 

Hauptspeisen 

Tiroler Gröstl  mit Spiegelei im Pfandl serviert, dazu Salat(CL) € 9,50 

Käsespätzle  mit würzigem Tiroler Bergkäse, geröstetem Zwiebel, im Pfandl serviert, dazu Salat(ACGL) € 9,50 

Tiroler Speckknödel (ACG) mit 2 Stück Knödel und klarer Rinderbouillon(L) oder Sauerkraut(L) € 9,00 

Käse-Press-Knödel (ACG) mit 2 Stück Knödel und klarer Rinderbouillon(L) oder Sauerkraut (L) € 9,00 

Bauernomelette - Speckwürfel, würziger Käse, Zwiebel, Tomaten(CG) € 9,00 

Bauernbrot mit   Tiroler Speck (AG)            oder          mit feinem Tiroler Käse (AG) € 5,00 

Schnitzel „Wiener Art“ (ACG) vom Schwein oder Pute, Pommes(G), Preiselbeeren, Salat €12,50 

Cordon bleu (ACG) vom Schwein oder Pute mit Schinken und Käse gefüllt, Petersilkartoffel, Salat € 14,50 

Kaiserschmarren (ACG) frisch aus der Pfanne mit Apfelmus oder Zwetschkenröster €  9,00 
 

 

 

 



 

Gegrilltes und Burger  
American Steak mit gegrilltem Speck und Tomate, Kräuterbutter(G), dazu Grillgemüse und Steakpommes € 21,50 

Gegrilltes Rumpsteak(M) hausgemachte Kräuterbutter(G), Steakpommes, Barbecuesauce(L) €19,50 

Grillteller (Rind/Schwein/Huhn/Grillwurst),Kräuterbutter(G), Barbecuesauce (L) und Bauernpommes € 15,90 

Hühnerspieß mit hausgemachter Kräuterbutter, Pommes und Salat € 13,50 

 
„Burger Tirol“ (AFGN) gegrilltes Schweinesteak, Speck, Zwiebel, Tomate, Tiroler Käse(G), Steakpommes € 10,00 

„Hot BBQ – Cheese-Burger“ (AFGN)  faschiertes Rindfleisch, Bacon, Emmentaler(G), Zwiebel, Tomate,  
Ruccola und Hot BBQ Sauce(ACGM), Steakpommes € 10,00 

 „Chicken Burger“ (AFGN) gegrilltes Hühnerfilet, Ruccola, Tomaten,  Zwiebel 
 und feine Cocktailsauce(CM), Steakpommes € 10,00
  

Fischgerichte 

Gegrillte Lachsschnitte (DG) mit Salzkartoffel und Blattspinat € 14,50 

Gegrilltes Seehechtfilet (DG) auf Tomatenrisotto/ frischer Parmesan € 13,90 

Schollenfilet (DG) gebacken mit Petersilkartoffel und Sauce Tartar € 13,50 
 

Hausgemachte Pizza auch zum Mitnehmen 

„Margherita“:  Tomaten, Käse (AG) €   8,00 

“Diavolo” : Tomaten, Käse, Pfefferoni, Salami (AG) €   9,90 

“Salami”  : Tomaten, Käse, Salami (AG)                                   €   9,90 

“Tyrolienne” : Tomaten, Käse, Speck, Champignons, Zwiebel, Knoblauch(AG)  € 10,50 

“Spinaci” : Tomaten, Blattspinat, Schafkäse (AG) € 10,00 

„Calzone“  : gefüllt mit Tomaten, Käse, Schinken, Champignon(AG)/ € 10,50 

„Charly“ : Tomaten, Käse, Schinken, Salami, Champignons, Pfefferoni, scharf (AG) € 10,50 

„Prosciutto“ : Tomaten, Käse, Schinken (AG) €    9,50 
„ Tonno“  : Tomaten, Käse, Thunfisch, Zwiebel (ADG) € 10,50 

„Frutti di Mare“: Tomaten, Käse, Meeresfrüchte (ABGR)  € 12,00 

„Hawai“: Tomaten, Käse, Schinken, Ananas (AG) €    9,90 

FAMILIENPIZZA  50cm €  32,00 
die Familienpizza wird in 4 Teile als Salami, Prosciutto, Margherita und Tonno belegt 

 

Nudelgerichte   - Wähle Sie Ihre Lielblingsnudeln zur Lieblingsauce: 
Penne, Fussili, Tortelloni, Spaghetti, Tagliatelle (AC) 
 
* Pollo Funghi -  Huhn, Pilze, Tomaten, Lauch(G) € 10,90 
* Schafkäse und Cremespinat (G)   €   9,90 
* Bolognese (L) €   9,50 
* Carbonara - mit Schinken und Ei (CG) €   9,50 
* Arrabiata – Tomatensauce scharf (L)  €   8,90 



 

Desserts 

 

Hausgemachter 
Apfel- oder Topfenstrudel (ACFGHL)       Euro 3,00        
mit Sahne (G)  Euro 3,50       
mit Vanillesauce (CG) oder Eis (G) Euro 3,80 

 

Kleiner Kaiserschmarren (ACG)  
         
(mit Apfelmus oder Zwetschkenröster)  Euro 6,00   
 
Früchtebecher(G) (Gemischtes Eis mit Früchten der Saison)        Euro 5,00 
Heiße Liebe(G) (VAnilleeis mit heißen Himbeeren )       Euro 5,20 
Coup Danmark(G) (Vanilleeis mit heißer Schokosauce) Euro 5,00 
Bananensplit(G) (Vanilleeis mit Schokosauce, Banane) Euro 5,00  
Baileysbecher (AG) (Kaffee- und Schokoeis, Baileys) Euro 5,50 
Eiskaffee (G) (Kalter Kaffee mit Vanille und Schokoeis) Euro 5,00 
Smarties – Becher(AG) (2 Kugeln Eis Vanille/Schoko /Smarties) Euro 3,00  

Eiswaffel (ACEFGH)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Aperitif 

Aperol Spritz (0,25l) (O) € 4,00 
Hugo oder Helga (0,25l) (O)  € 4,00 
Mirtillo Spritz (0,25l)  € 4,00 
Mirtillo on the Rocks (4cl) € 3,00 

Stibitzer Apple Cidres     Apfel - Birne (0,33l) (O) € 4,00 
Stibitzer Apple Cidres     Apfel           (0,33l)(O) € 4,00 

 

Hauswein /house wine – Weingut Waltschek (CGO) 

Grüner Veltliner / Zweigelt (1/8 l)  € 2,20 
Grüner Veltliner / Zweigelt (1/4 l) € 4,40 
Grüner Veltliner / Zweigelt (1/2 l) € 8,80 

Gespritzter rot, weiß  € 2,80 
Sommerspritzer € 2,50 

  
Stiegl - Bier vom Fass/ beer from barrel (A) 

Bier (Pfiff 0,2 l) € 2,00 
Bier (0,3 l) / Radler/sauer (0,3 l) € 2,90 
Bier (0,5 l) / Radler/sauer (0,5 l) € 3,50
        
Stiegl Weisse hell (0,3l) € 3,30 
Stiegl Weisse hell (0,5l) € 3,90 
Weizen Cola (0,3l) € 3,30 
Weizen  Cola (0,5l) € 3,90 

Flaschenbier/ bottled beer (A) 

 

Kaiser Braugold (0,5l) € 3,20 
König Ludwig Weizenbier dunkel (0,5l)                    € 3,90 

Gösser – Stiftszwickel hell (0,5l) € 3,90 
Wieslburger – Schwarzbier (0,5l) € 4,00 

 
Stiegl Sport Weisse – Alkoholfrei Weizen (0,5l)                                   € 3,60 
Zipfer - Alkoholfrei (0,5 l)                                          € 3,20 

 



 

Alkoholfreie Getränke/ non-alcoholic drinks 

Libella Limonaden: 
Orange, Zitrone (0,3l) 
Original Coca Cola, Spezi (0,3l)  € 2,50 
 
Libella Limonaden: 
Orange, Zitrone (0,5l) 
Original Coca Cola, Spezi (0,5l) € 3,50 
 
Fl. Cola light oder Cola Zero (0,33l), Eistee, Almdudler (0,33l) € 3,00 
Mineralwasser still, mild oder prickelnd(0,33 l) € 2,50 
Mineralwasser mild oder prickelnd (1l) € 4,80 

Apfelsaft, Johannisbeersaft (0,3l) € 2,90 
Orangensaft, Multivitaminsaft (0,2 l) € 2,70 
Säfte gespritzt Soda                                                                          (0,3l)  €  3,00      (0,5l)  € 3,20 

Skiwasser oder Holler gespritzt mit Soda oder Wasser (0,3l) € 2,50 
Skiwasser oder Holler gespritzt mit Soda oder Wasser (0,5l) € 3,20 

Red bull Original oder Lemon (0,25l) € 3,00 
Red bull Organics – Bitter Lemon oder Ginger Ale (0,25l)    € 3,00 

 

Spirituosen/ spirits 

Obstler, Williams, Marillenbrand 2cl € 2,50 
Grappa, Williams mit Honig, Zirberl mit Honig, Haselnuss (H) 2cl € 2,70 

Hasselnussliquer, Himbeergeist, Kirschgeist 2cl € 3,50 

Baileys (G) € 3,00 
Flügerl, Rüscherl 4cl € 3,50 
Jack Daniels Whiskey4cl € 5,00 
Jacky Mojito 4cl Jack Daniels, Lemon, Soda € 6,00 
 
Jägermeister, Underberg, Fernet, Metaxa 2cl, Asbach 2cl € 3,00 

Baccardi Cola oder Whiskey Cola € 6,00 
Wodka Orange, Wodka bull € 6,00 

Kaffee – und Teespezialitäten 
Verlängerter              € 2,70           Ristretto           € 2,20 
Espresso                  € 2,20           Großer Brauner  € 3,50         Espresso Macchiato (G) € 2,50 
Cappuccino (G)         € 2,80            Latte Macchiato € 3,00         Chococcino (G) € 2,40 
Heiße Schokolade (G) € 2,40            mit Sahne (G)   € 2,90         mit Rum (G) € 4,50 

Portion Tee (Schwarz, Früchte, Kamille, Pfefferminz, Hagebutte, Magenfreund, Ingwer Zitrone)  € 2,50 

Zu unseren Kaffee- und Teespezialitäten servieren wir Kaffeemilch(G) und Munzlischokolade (EFG) 



 
 

 

      


