
 

Unser Restaurant z’Fritzn ist täglich ab 07.30 geöffnet 

Frühstück 07.30 – 10.00 Uhr 
Warme Küche 11.00 – 20.30 Uhr 
Tischreservierung: (+43) 05357/8222 

Suppen 
Rinderbouillon(L)mit Einlage nach Wahl   
Fadennudeln(AC), Grießnockerl(AC), hausgemachte Frittaten(ACG), Leberknödel(ACG)    € 3,50 
Tomatencremesuppe (G) mit Kräutercroutons(A)         € 4,00 
Gulaschsuppe (A) mit Brot (A)           € 6,00 

 
Frische Salate 
Blattsalat mit Ziegenkäse(G), Pesto          € 9,50 
Backhendlsalat   Blattsalat mit gebackenen Hühnerfilets(AC)       €12,50 
Fitness – Salat Blattsalat mit gegrillten Putenstreifen und hausgemachter Kräuterbutter(G)   € 9,50 
Bunter gemischter Salat-Teller    klein  € 3,90  groß   € 5,90 
 

Für den kleinen Hunger 
Portion Pommes mit Ketchup           € 4,00 
Frankfurter (AMO) mit Senf und Brot       € 4,10     oder   St. Johanner (AMO) mit Senf/Kren und Brot  € 5,00 
Schinken – Käse Toast mit Salatgarnitur (AG)         € 5,50 
Toast mit Thunfisch, Zwiebelringen und Käse (ADG)        € 6,00 
Bauerntoast mit Speck, Zwiebel und feinem Tiroler Käse (AG)       € 8,00 
Toast „Hawaii“ mit Ananas und Käse (AG)         € 6,50 
Kinderschnitzel (AC) „Wiener Art“ mit Pommes         € 6,50 
4 Stück Chicken Nuggets (ACFGHLMNP) mit Pommes        € 5,90 
4 Stück Fischstäbchen mit Salzkartoffel (AG)         € 5,90 
Spaghetti (AC) Bolognese(L)           € 5,50 

Vegetarische Gerichte 
Gegrillte Lachsschnitte (DG) mit Salzkartoffel und Blattspinat  € 14,50 

Schollenfilet (DG) gebacken mit Petersilkartoffel und Sauce Tartar  € 13,50 

Omelette mit Tomaten und Mozzarella (CG)  €  7,50 

Gegrilltes und Burger  
American Steak mit gegrilltem Speck und Tomate, Kräuterbutter(G), dazu Grillgemüse und Steakpommes € 21,50 

Gegrilltes Rumpsteak(M) hausgemachte Kräuterbutter(G), Bauernpommes, Speckbohnen  € 19,50 

Grillteller (Rind/Schwein/Huhn/Grillwurst),Kräuterbutter(G), Barbecuesauce (L) und Bauernpommes  € 15,90 

Hausspieß (Schweinemedaillons mit Käse gefüllt im Speckmantel) mit Grillgemüse und Steakpommes  € 16,90 
„Burger Tirol“ (AFGN) gegrilltes Schweinesteak, Speck, Zwiebel, Tomate, Tiroler Käse(G), Steakpommes  € 10,00 

„Hot BBQ – Cheese-Burger“ (AFGN)  faschiertes Rindfleisch, Bacon, Emmentaler(G), Zwiebel, Tomate,  
Ruccola und Hot BBQ Sauce(ACGM), Steakpommes  € 10,00 

 „Chicken Burger“ (AFGN) gegrilltes Hühnerfilet, Ruccola, Tomaten,  Zwiebel 
 und feine Cocktailsauce(CM), Steakpommes  € 10,00  



 

Hauptspeisen 
Tiroler Gröstl  mit Spiegelei im Pfandl serviert, dazu Salat(CL)   € 9,50 

Käsespätzle  mit würzigem Tiroler Bergkäse, geröstetem Zwiebel, im Pfandl serviert, dazu Salat(ACGL)  € 9,50 

Tiroler Speckknödel (ACG) mit 2 Stück Knödel und klarer Rinderbouillon(L) oder Sauerkraut(L)  € 9,00 

Käse-Press-Knödel (ACG) mit 2 Stück Knödel und klarer Rinderbouillon(L) oder Sauerkraut (L)  € 9,00 

Bauernomelette - Speckwürfel, würziger Käse, Zwiebel, Tomaten(CG)    
  € 9,00 

Schnitzel „Wiener Art“ (ACG) vom Schwein oder Pute, Pommes(G), Preiselbeeren, Salat  €12,50 

Cordon bleu (ACG) vom Schwein oder Pute mit Schinken und Käse gefüllt, Petersilienkartoffeln, Salat  €14,50 

Tiroler Schnitzel (ACG) gefüllt mit Speck, Käse und Pilzen, dazu Rösti(A), Preiselbeeren, Salat   €15,50 

Putenschnitzel in Kürbiskernpanier (ACG) mit Petersilkartoffeln (G), Preiselbeeren, Salat  €14,50 

Leber “Tiroler Art” (LO)geröstete Leber mit Zwiebel und Rotweinsauce, dazu Röstkartoffel  €12,00 

Fritzpfandl: Naturschnitzel mit Spiegelei, dazu Röstkartoffeln und Gemüse     €13,50 

Hirschgulasch (O) mit Spätzle (ACG)/Preiselbeeren/Sahne(G)  €14,90 

Jägerpfandl (GLMO) Schweinemedaillons in Pilzsauce, dazu Spätzle (ACG) und Speckbohnen  €16,50 

Hirschbraten (AFGLMO) mit Kartoffelkroketten (ACG) und Apfelrotkraut  €16,50 

Kaiserschmarren (ACG) frisch aus der Pfanne mit Apfelmus oder Zwetschkenröster  €  9,00 

Hausgemachte Pizza auch zum Mitnehmen 
„Margherita“:  Tomaten, Käse (AG)  €  8,00 

“Diavolo” : Tomaten, Käse, Pfefferoni, Salami (AG)  €  9,90 

“Salami”  : Tomaten, Käse, Salami (AG)                                    €  9,90 

“Tyrolienne” : Tomaten, Käse, Speck, Champignons, Zwiebel, Knoblauch(AG)   € 10,50 

“Spinaci” : Tomaten, Blattspinat, Schafkäse (AG)  € 10,00 

„Calzone“  : gefüllt mit Tomaten, Käse, Schinken, Champignon(AG)/  € 10,50 

„Charly“ : Tomaten, Käse, Schinken, Salami, Champignons, Pfefferoni, scharf (AG)  € 10,50 

„Prosciutto“ : Tomaten, Käse, Schinken (AG)  €   9,50 
„ Tonno“  : Tomaten, Käse, Thunfisch, Zwiebel (ADG)  € 10,50 

„Frutti di Mare“: Tomaten, Käse, Meeresfrüchte (ABGR)   € 12,00 

„Hawaii“: Tomaten, Käse, Schinken, Ananas (AG)  €   9,90 

FAMILIENPIZZA  50cm   € 32,00 
die Familienpizza wird in 4 Teile belegt als Salami, Prosciutto, Margherita und Tonno  

 
Desserts 
Hausgemachter Apfel- oder Topfenstrudel (ACFGHL)  €  3,00  
mit Sahne (G)  €  3,50        
mit Vanillesauce (CG) oder Eis (G)  €  3,80 
Kleiner Kaiserschmarren (ACG)          
 

Süße Waffeln 
* mit Bananen/ Vanilleeis/ Schokosauce/ Sahne/ Krokant  €  6,00 
* mit Beeren/ Waldbeerensorbet/ Fruchtsauce/Sahne  €  6,00 
* mit heißen Kirschen/ Vanilleeis/ Sahne  €  6,00 
* mit Zwetschkenröster oder Preiselbeeren  €  4,50 


